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سلام   و صلوات بر محمد و آل محمد)ص(با 

نامه اجرایی المپیاد ورزشـی شیوه  04/02/1403مورخ    747/1403/1000بخشنامه شماره  3اجرای بند  احترامأ؛ در        

به شرح ذیل ارسال   (طرح مرشدانبگیران )های همگانی بازنشستگان و مستمریهای مرتبط با ورزش فعالیت  و اجرای
نامه نسبت به انجام فرآیندهای مربوطه اقدام لازم را گردد. واحدهای اجرایی موظفند وفق مفاد مندرج در این شیوهمی

 ایند.نم معمول 

 

 مشمولین –الف 

 42 حــداقل بگیران اعم از زن و مرد تحت پوشش سازمان تأمین اجتماعی با شرط سنیکلیه بازنشستگان و مستمری

هـاـی ورزش های مرتبط با مجاز به شرکت در المپیاد ورزشی و فعالیت سال برای برادران 50سال برای خواهران و 

 و مشمول بخشنامه مذکور خواهند بود. بوده همگانی

همسران و فرزندان  و آورکلی، بازنشستگان مشاغل سخت و زیان  افتادگان  کار  ازبازنشستگان پیش از موعد،    :1تبصره  
 باشند.بازمانده در صورت داشتن شرایط سنی مذکور مجاز به شرکت در مسابقات می

  باشند.کلیه ورزشکاران موظف به رعایت حجاب اسلامی در تمامی مراحل مسابقات می :2تبصره 

 باشد.در صورت عدم رعایت قوانین و مقررات، کمیته انضباطی موظف به رسیدگی به موارد مربوطه می :3تبصره 

 کمیته استانی -ب

هااای المپیاد ورزشی و ورزش استانیکمیته ای تحت عنوان اند نسبت به تشکیل کمیتهها موظفکل استانادارات

ربط ستادی با حضور فعال خویش بر ذی های لازم با حوزهریزی و انجام هماهنگیاقدام نموده تا علاوه بر برنامههمگانی  

 باشند.  روی نظارت داشتهروند اجرای صحیح مسابقات مقدماتی و پیاده

 ترکیب اعضای کمیته استانی:  

 کل تامین اجتماعی استان )رئیس(مدیر ✓
 استان )نائب رئیس( درمان تامین اجتماعیمدیر  ✓

 

 
 1403/ 02/ 04مورخ  1000/ 3140/ 747نامه اجرایی مربوط به بخشنامه شماره  شیوه

  1403بگیران )طرح مرشدان( سال موضوع : المپیاد ورزشی بازنشستگان و مستمری
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 )عضو(استان تأمین اجتماعی کل رئیس اداره حراست اداره ✓
 )عضو( کل تأمین اجتماعی استانعمومی و امور فرهنگی ادارهروابط رئیس اداره ✓
 کل تأمین اجتماعی استان )عضو(رئیس اداره خدمات و پشتیبانی اداره ✓

 رابطین ورزشی بیمه و درمان تامین اجتماعی استان )عضو( ✓

 کل تأمین اجتماعی استان )عضو(رئیس اداره منابع انسانی و پایش عملکرد اداره ✓

 )عضو(استان  و مستمری بگیر هبازنشست کارگران یک نفر نماینده کانون ✓

 ان )عضو(سازمان تامین اجتماعی است ازنشستهینده کانون همکاران بیک نفر نما ✓
 گردد.دبیر کمیته استانی حسب بخشنامه مربوطه با تشخیص رئیس کمیته مزبور تعیین می :1تبصره 

 های ورزشی المپیادرشته -ج

فوتسال، والیبال، دارت، تیراندازی با تفنگ بادی، تنیس روی میز، شطرنج،  های ورزشی برادران شامل:شتهر -1

 خواهد بود. شنا و فوتبال روی میز

 و والیبال، دارت، تیراندازی با تفنگ بادی، تنیس روی میز، شطرنج، شنا های ورزشی خواهران شـاـمل:رشته -2

  خواهد بود. بدمینتون

 مراحل برگزاری المپیاد ورزشی-د 

 و استفاده نمایند(ریق درگاه رسمی سازمان دریافت وسترهای فراخوان المپیاد را از طتوانند پاستانها می) فراخوان -1

 تگان استان(بازنشستعداد  %5حداقل به میزان ) نام از متقاضیانثبت -2

های تیمــی پــس از مسـاـبقات مقــدماتی های انفـرـادی بصـوـرت اســتانی و رشــتهبرگزاری مسابقات مقدماتی )رشته -3
 (برگزار خواهند شداین شیوه نامه  "ک"ای به شرح ماده به صورت منطقه های انفرادیرشته

 های برتر برای شرکت در المپیادمعرفی نفرات و تیم -4

 بگیران در استان مازندرانبرگزاری المپیاد به صورت سراسری برای همه بازنشستگان و مستمری -5

 از متقاضیانثبت نام  نحوه-هـ
تگی تحت های بازنشسو کانون تامین اجتماعی شعبتمامی  حضوری از طریق مراجعه بهشکل  ثبت نام از متقاضیان به 

صورت    سازمانپوشش   به  ت  غیرحضوریو  به  مراجعه  طریق  به  از  اجتماعی  تامین  سازمان  آدرس ارنمای 

www.tamin.ir  هفته  شروعهمزمان با  26/06/1403شنبه مورخ روز دو  ازثبت نام  هد پذیرفت.  صورت خوا

صورت  که به افرادیبدیهی است ادامه خواهد داشت.  12/07/1403شنبه مورخ روز پنج و تا غاز شدهآ وحدت

  .گی نخواهند داشتهای بازنشستکانون و مراجعه به شعب یای  نیازی به ثبت نام حضور  ،ندنمایمی امثبت ن  غیرحضوری

 .خواهد بود ثبت نامهر ورزشکار تنها در یک رشته ورزشی مجاز به تبصره: 

http:////www.tamin.ir
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 مسابقات مقدماتیاستانی در خصوص برگزاری  هایوظایف کمیته-و
شرکت در مسابقات  براینام از متقاضیان های بازنشستگی جهت ثبت کانونو شعب اعلام فراخوان و هماهنگی با   -1

شنبه پنجروز  لغایت هفته وحدتهمزمان با آغاز    26/06/1403شنبه مورخ  دوروز    ازای  منطقه  /مقدماتی

 12/07/1403مورخ 
باشند وظایف می کارگری( -)کارکنانبگیران استانی هایی که فاقد کانون قانونی بازنشستگان و مستمریدر استان  تبصره:

 خواهد بود.کارگری(  –)کارکنان مطروحه به عهده رئیس کانون شهر مرکز استان 

عکس -2 آلبوم  رشتهارسال  بازیکنان  استاندار  به  تیمی  منطقههای  مسابقات  میزبان  روز  های  از  یکشنبه ای 
 18/07/1403 چهارشنبه روز لغایت 15/70/1403

ها در بازه زمانی مذکور به دلیل بروز اختلال در : بدیهی است عدم ارسال به موقع آلبوم نفرات تیم1تبصره  

 ریزی و برگزاری مسابقات، منجر به حذف تیم ورزشی آن استان خواهد شد.روند برنامه

رشته -3 در  مقدماتی  مسابقات  انفرادیبرگزاری  روز    های  مورخ  از  پنج  21/07/1403شنبه  روز  شنبه لغایت 
03/08/1403 

منطقه -4 مسابقات  روز  رشته  در  ایبرگزاری  از  گروهی  روز    09/08/1403  شنبهچهارهای   شنبهپنجلغایت 
 های منتخب، متناسب با جدول اعلامیدر استان 17/08/1403
تهران  مسابقات  :1تبصره   استان  در   های استان تهران(کل تأمین اجتماعی شرق، غرب و شهرستان)ادارات  مقدماتی 

برگ مجزا  کاملا  در قالب سه کاروان   و  کلاداره بر اساس به المپیاد  اعزامی    هایکاروانتعداد    و  خواهد شدزار  بصورت 

 خواهد بود. ورزشی
تیم2تبصره   نرسیدن  نصاب  حد  یا  و  انصراف  صورت  هر یک از رشته: در  در  های تجمیع تیم  کانام  های گروهی،ها 

 ندارد.های مختلف و یا جایگزینی وجود استان

هایی که کمتر از بوده و رشته نفر 5حداقل در استان های انفرادی حد نصاب برای شرکت در هر یک از رشته :3تبصره  
 شوند.نفر ورزشکار متقاضی دارند مشمول برگزاری مسابقه نمی 5

 باشد.ها میکل استانمسابقات مقدماتی بر عهده رابطین ورزشی ادارات مراحلتمامی جرای ا نظارت بر -5
رشته  تبصره: مسابقات  رابطین ورزشی اداراتدر  گروهی،  دار این ای عهدههای میزبان مسابقات منطقهکل استانهای 

 باشند.مسئولیت می

و تیم -6 نفرات   و  برای شرکت در المپیاد  (ایقهبرگزار کننده مسابقات منطبا هماهنگی استانهای  )  های برترمعرفی 
 19/08/1403شنبه مورخ ها و ارسال آن به استان برگزار کننده المپیاد از روز تهیه آلبوم منتخبین هر یک از رشته

های بازنشستگی و با امضای رئیس کمیته  با هماهنگی کانون  23/80/1403شنبه مورخ  هارچاداری روز    وقتپایان   ات

 استانی 
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نفرات آلبوم  موقع  به  ارسال  عدم  است  بدیهی  بروز تیم/تبصره:  دلیل  به  مذکور  زمانی  بازه  برتر در  های 

 اختلال در روند برنامه ریزی و برگزاری المپیاد ورزشی منجر به حذف کاروان ورزشی آن استان خواهد شد.

روز قبل از اعزام به مسابقات( و همچنین اخذ   3ورزشی با اعتبار لازم )شروع اعتبار حداقل   تهیه کارت بیمه حوادث -7
 .کنندگان الزامی استگواهی سلامت جسمی از پزشک متخصص برای شرکت

 سرپرست کاروان ورزشی با نظر مدیرکل محترم استان انتخاب و معرفی خواهد شد. -8
چارچوب برنامه  تبصره: استان در  هر  ورزشی  کاروان  اعضای  مسئولیت  های المپیاد ورزشی مستقیماً بر عهده تمامی 

 باشد.سرپرست معرفی شده می

سال   -9 ورزشی  المپیاد  به  اعزام  جهت  ورزشکاران  متحدالشکل  لباس  های طبق دستورالعمل فعالیت  1403خرید 
 1403ورزشی سال 

 یکل امور فرهنگی و اجتماعاداره هبی در مسابقات مقدماتن شرکت کنندگا تمامی اسامیارسال  -10

 نحوه اجرای المپیاد -ز
رقابت -1 رشتهکلیه  در  ورزشیها  مختلف  بند های  مفاد  اساس  شیوه  "ک"  بر   نظارت  و  اریذگسیاستبا  ،  نامهاین 

به انضمام  های ورزشیعالیتدستورالعمل ف حسب ،پس از ابلاغ که بوده هااجتماعی و امور استان معاونت فرهنگی،

 .را خواهد نموداین زمینه همکاری لازم  یت و منابع انسانی درعاونت توسعه مدیرم نامهمندرج در این شیوهموارد 

 طرح"و همچنین  آرم سازمان تأمین اجتماعی در جلو سمت چپبایست منقوش به  لباس کلیه ورزشکاران می -2

 باشد. مربوطه در پشت پیراهن ورزشی و نام استان "مرشدان

 باشد:زمان و محل برگزاری المپیاد ورزشی در سال جاری به شرح ذیل می -3

 برگزار خواهد شد. 05/09/1403 تلغای 02/09/1403 المپیاد ورزشی خواهران در استان مازندران از -

  برگزار خواهد شد. 09/09/1403 لغایت 06/09/1403ی برادران در استان مازندران از االمپیاد ورزش -

ها بایستی نسبت به توقف مسابقات در زمان اوقات در تمامی استاننهایی(  -)مقدماتیکنندگان مسابقات  برگزار  :1تبصره  
 شرعی جهت برگزاری نماز جماعت اقدام نمایند.

از )در حاشیه مسابقات(  مندی ورزشکاران  ریزی لازم به منظور بهرهشایسته است در مسابقات نهایی برنامه  :2تبصره  

 های مذهبی، معنوی و سیاحتی استان میزبان صورت پذیرد.ظرفیت

ورزشی با اعتبار لازم  گواهی سلامت جسمی از پزشک متخصص، کارت بیمه حوادثاصل    همراه داشتن -4

های استانی تهیه شده و نیز روز قبل از اعزام به مسابقات( که قبلاً توسط کمیته 3)شروع اعتبار حداقل 

 کنندگان در تمامی مسابقات طرح مرشدان الزامی است.برای حضور کلیه شرکتکارت ملی 
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کننده که از اند لیـست اسـامی ورزشکاران شـرکتنهایی( موظـف/ایهای میزبان برگزاری مسابقات )منطقهاستان -5

شده و منضم به مـدارک، مستندات و آلبوم عکساستان  سوی ارسال  آنها  برای  باشد را به دار نفرات برتر میها 

و قبل از برگزاری مسابقات ضمن رفع نواقص  نمودهاحراز هویت  و تفکیک، در دو گروه خواهران و برادران بررسی

  های استانی اعلام نمایند.احتمالی، مراتب را جهت اصلاح به کمیته

 ستادبگیران در ریزی و هماهنگی اجرای المپیاد ورزشی بازنشستگان و مستمریهای مربوط به برنامهتمامی نشست -6
 الاختیار ایشان برگزار خواهد شد.مرکزی به ریاست مدیرکل امور فرهنگی و اجتماعی یا نماینده تام

میزبان برگزاری المپیاد ورزشی موظف هستند یک روز قبل از برگزاری مسابقات با  درمان استان کل و مدیریتاداره -7
نمایندگان ، هاهای ورزشی استانتمامی سرپرستان تیم، مسئولین برگزاری المپیاد، ربط ستادیمسئولین ذیحضور  

ای مشترک نسبت به ، ضمن برگزاری جلسههیأت داوران مدعو( و  همکاران /)کارگری  های قانونی بازنشستگیکانون

 کشی و سایر موضوعات مبتلابه مسابقات، هماهنگی کامل را به عمل آورند.تشریح نحوه انجام، محل برگزاری، قرعه

  نحوه انتخاب داوران -ح

موظف  استان المپیاد  برگزاری  با   داورانخواهد بود حداقل یک ماه قبل از آغاز مسابقات، نسبت به انتخاب    میزبان 

 کل ورزش و جوانان استان اقدام نماید.های ورزشی و تایید کتبی ادارههماهنگی کامل هیأت

  داوران الزحمهپرداخت حق -ط
 انجمن مربوطه و با توافق کامل در خصوص هر  /های ورزشیطبق مقررات و تعرفه قانونی فدراسیون الزحمه داورانحق

طرف استان میزبان و با رعایت کلیه  کل ورزش و جوانان استان باشد، ازهای ورزشی که مورد تائید ادارهیک از رشته

 نامه معاملاتی سازمان قابل پرداخت خواهد بود.موارد قانونی و آئین

 میزبان برگزاری مسابقات نهایی: وظایف استان -ی
می  استان -1 موظف  المپیاد  اجرایی لازممیزبان  اقدامات  کلیه  تا  ارتباط با اسکان،    باشد  از محل   جایی افرادجابدر 

مسابقاتبرگ مسابقات، پذیرایی، برنامهزاری  انجام  و میهمانان  اندرکارانهای جانبی و... را برای ورزشکاران، دست، 
 ریزی، نظارت و مدیریت نماید.مدعو درون و برون سازمانی به نحو شایسته برنامه

برنامه  استان -2 به  موظف  المپیاد  میزبان  اختتامیه  مراسم  اجرای  و  قالریزی  و ورزشکاران   بدر  مسئولین  استقرار 

 .باشدنفرات برتر و... میاهداء جوائز به ، مسئولین ذی ربطتوسط و ارائه گزارش خیرمقدم  عرض  ،اعزامی
های ورزشی اعم از انفرادی و گروهی مطابق با برای نفرات اول تا سوم رشته  هدایای در نظر گرفته شده  ارزش : 1  تبصره

 کارکنان حسب دستور مدیرعامل محترم در بخشنامه مربوطه خواهد بود. 1403ضابطه رفاهی سال 
ها و طبق قوانین و مقررات های ورزشی بر اساس رنگ مدالرده بندی و اهداء جام قهرمانی اول تا سوم کاروان :2  تبصره

 المپیک جهانی خواهد بود.
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 ها تنها یک امتیاز خواهند داشت.بندی مدالهای گروهی در امتیازورزش   :3 تبصره

 هاچگونگی برگزاری هر یک از رشته -ک

 مسابقات گروهی:

 فوتسال )مختص برادران( -1

 بینیل پیشئگردد )کلیه مسابرگزار میآخرین قوانین و مقررات فدراسیون فوتسال  طبقمسابقات فوتسال    -الف
 نشده مربوطه برابر نظر کمیته فنی خواهد بود(.

 نفرات باشد که مجموعبازیکنان ذخیره می 7بازیکن اصلی و حداکثر   5هر تیم حسب قوانین و مقررات، متشکل از    -ب

ی از ترکیب ،که انتخاب بازیکنان بازیکن بعلاوه یک مربی خواهد بود 12اعزامی )نفرات اصلی و ذخیره( هر تیم حداکثر 
 خواهد بود.صلاحدید مربی استان  حسبو  همکارتگان بازنشس و کارگریشستگان بازندو گروه 

لازم  لیکن ،سازمانی باشدتواند بازنشسته، شاغل، سازمانی و یا غیرهای گروهی بوده و می: مربی مختص ورزش 1تبصره  

به د ننتوامی (گانبازنشست یاشاغل و کارکنان )المپیاد ورزشی طی سال تنها در یک  در  یک از همکاران   هربه ذکر است  
 .دنشرکت نمایربی عنوان بازیکن و یا م

های و از هر استان یک تیم به شرح جدول ذیل در استان  ایمسابقات در مرحله مقدماتی به صورت منطقه  -ج
 میزبان به رقابت با یکدیگر پرداخته و سپس تیم برتر به مسابقات نهایی اعزام خواهد شد.

 گروه مسابقات  میزباناستان  منطقه

 قزوین  استان یکمنطقه 
 - قم  -ها(  )شهرستانتهران   -)شرق(تهران   -تهران )غرب( –البرز  های  استان

 قزوین

 اردبیل استان دومنطقه 
غربی استان آذربایجان   - گیلان  -زنجان   -اردبیل   -آذربایجان شرقی   -های 

 کردستان  

  سمناناستان   سهمنطقه 
رضوی  استان خراسان  جنوبی  -های  شمالی  - خراسان   -  سمنان  -  خراسان 

 یزد  -گلستان  

   هرمزگاناستان   چهارمنطقه 
کرمان  استان و بلوچستان  -فارس -های  اصفهان   -هرمزگان  -بوشهر  -سیستان 

و بویراحمد  -    کهکیلویه 

 مرکزی استان   پنجمنطقه 
لرستان  استان بختیاری   -مرکزی    -های  و   -ایلام    -  کرمانشاه  - چهارمحال 

 همدان  -خوزستان  
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 والیبال  -2

بینی ل پیشئگردد )کلیه مسابرگزار میآخرین قوانین و مقررات فدراسیون والیبال  طبقمسابقات والیبال    -الف

 نشده مربوطه برابر نظر کمیته فنی خواهد بود(.
باشد که مجموع نفرات بازیکنان ذخیره می 7بازیکن اصلی و حداکثر   5هر تیم حسب قوانین و مقررات، متشکل از    -ب

بازیکن بعلاوه یک مربی خواهد بود که انتخاب بازیکنان، ترکیبی از  12اعزامی )نفرات اصلی و ذخیره( هر تیم حداکثر 
 حسب صلاحدید مربی استان خواهد بود.و دو گروه بازنشستگان کارگری و بازنشستگان همکار 

سازمانی باشد، لیکن لازم تواند بازنشسته، شاغل، سازمانی و یا غیرهای گروهی بوده و میمربی مختص ورزش  :1تبصره  

توانند به یک از همکاران در طی سال تنها در یک المپیاد ورزشی )کارکنان شاغل و یا بازنشستگان( می به ذکر است هر
 عنوان بازیکن و یا مربی شرکت نمایند.

های و از هر استان یک تیم به شرح جدول ذیل در استان  ایمسابقات در مرحله مقدماتی به صورت منطقه  -ج

 میزبان به رقابت با یکدیگر پرداخته و سپس تیم برتر به مسابقات نهایی اعزام خواهد شد.

 گروه مسابقات  استان میزبان منطقه

 استان البرز یکمنطقه 
البرز  استان  - قم  -ها(  تهران )شهرستان  -)شرق(تهران   -تهران )غرب( –های 

 قزوین

 دومنطقه 
استان  

غربی  آذربایجان 

غربی استان آذربایجان   -گیلان   -زنجان   -اردبیل   -آذربایجان شرقی   -های 

 کردستان  

 سهمنطقه 
استان خراسان  

 رضوی 

رضوی  استان خراسان  جنوبی  -های  شمالی  -خراسان   -سمنان    -  خراسان 

 یزد  -گلستان  

 استان کرمان   چهارمنطقه 
کرمان  استان و بلوچستان  -فارس -های  اصفهان   -هرمزگان  -بوشهر  -سیستان 

و بویراحمد  -    کهکیلویه 

 استان لرستان پنجمنطقه 
لرستان  استان بختیاری   -مرکزی    -های  و   -ایلام    -  کرمانشاه  -چهارمحال 

 همدان  -خوزستان  

و ا انتخاب ه همانند سایر استان مازندران(استان )میزبان المپیاد  های گروهی استانهای ورزش تیم توضیح ضروری :

 یابند.به عنوان ششمین تیم به مسابقات نهایی راه می اًمستقیم  ایبدون شرکت در مسابقات منطقهسپس 
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 مسابقات انفرادی:

 شطرنج-1

بینی ل پیشئگردد )کلیه مسابرگزار می آخرین قوانین و مقررات فدراسیون شطرنج طبقمسابقات شطرنج   -الف
 نشده مربوطه برابر نظر کمیته فنی خواهد بود(.

های حریفش را به طرز صحیح و نوبت به های خودش و حرکتباشد حرکتهر بازیکن در جریان بازی مختار می -ب

 ثبت نماید. الامکان واضح و خوانا روی برگه ثبتی که برای مسابقات مقرر شده استحتی نوبت
  گردد.مدت زمان بازی هر بازیکن در هر مسابقه با نظر مستقیم کمیته فنی تعیین می -پ

 شود.همراه داشتن تلفن همراه باخت فنی محسوب می -ت

 تنیس روی میز -2

)کلیه  گرددمی برگزار آخرین قوانین و مقررات فدراسیون تنیس روی میز طبقمسابقات تنیس روی میز  -الف

 بینی نشده مربوطه برابر نظر کمیته فنی خواهد بود(.ل پیشئمسا

نماید در مسابقات شرکت نمایند در ضمن تأکید می (TTFI)باشند با راکت استاندارد کلیه بازیکنان موظف می  -ب
  باشد.کنندگان میهای مذکور برعهده شرکتآوردن راکت

 و لباس بازیکن نباید سفید باشد. هبودو از نوع دابل توپ مسابقه سفید رنگ  -ج 

 باشد: تنیس روی میز در دو بخش برادران و خواهران به شرح ذیل می کنندگان در رشتهبندی سنی شرکترده  نکته:

 خواهران؛ 

از  سال ) 42 •  (به بعد02/09/1351متولدین سال) 25( تا 02/09/1361متولدین قبل 

از  سال ) 53 •  (به بعد02/09/1341متولدینسال) 62( تا 20/09/1350متولدین قبل 

از  سال به بالا ) 63 •  (02/09/1340متولدین قبل 

 برادران؛ 

از  سال ) 50 •  (به بعد06/09/1343متولدین سال ) 60( تا 06/09/1350متولدین قبل 

از  سال ) 61 •  (به بعد06/90/1333متولدینسال ) 70( تا06/09/1343متولدین قبل 

از  سال به بالا ) 71 •  (06/09/1333متولدین قبل 
تر توانند در رده سنی پاییننفر باشد، افراد مزبور می  5کنندگان کمتر از  های سنی، تعداد شرکتچنانچه در رده  :هتبصر

 شرکت نمایند. 

  دارت -3

بینی ل پیشئ)کلیه مساگردد می برگزار آخرین قوانین و مقررات انجمن دارت ایران طبقمسابقات دارت   -الف

 نشده مربوطه برابر نظر کمیته فنی خواهد بود(.
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  تیراندازی با تفنگ بادی –4

 آخرین قوانین و مقررات فدراسیون تیراندازی با تفنگ بادی طبق مسابقات تیراندازی با تفنگ بادی -الف

 بینی نشده مربوطه برابر نظر کمیته فنی خواهد بود(.ل پیشئ)کلیه مسا گرددبرگزار می
 برگزار خواهد گردید. رشته تفنگ بادیمسابقات تیراندازی صرفاً در  -ب

اختصاصی    -ج تجهیزات  از  از تفنگ بادی)استفاده  عینک، لباس مخصوص و... برای تمامی   اعم از  (غیر 

 .کنندگان آزاد می باشدشرکت

 شنا -5

بینی نشده ل پیشئ)کلیه مسا گرددبرگزار می طبق آخرین قوانین و مقررات فدراسیون شنامسابقات شنا    -الف
   مربوطه برابر نظر کمیته فنی خواهد بود(.

 گردد. مسابقات شنا بصورت انفرادی در رشته کرال سینه برگزار می -ب

 باشد: کنندگان در رشته شنا در دو بخش برادران و خواهران به شرح ذیل میبندی سنی شرکترده نکته:

 خواهران؛ 

از  سال ) 42 •  (به بعد02/09/1351متولدین سال) 25( تا 02/09/1361متولدین قبل 

از  سال ) 53 •  (به بعد02/09/1341متولدینسال) 62( تا 02/09/1350متولدین قبل 

از  سال به بالا ) 63 •  (02/09/1340متولدین قبل 

 برادران؛ 

از  سال ) 50 •  (به بعد06/09/1343متولدین سال ) 60( تا 06/09/1350متولدین قبل 

از  سال ) 61 •  (به بعد06/09/1333متولدینسال ) 70( تا06/09/1343متولدین قبل 

از  سال به بالا ) 71 •  (06/09/1333متولدین قبل 
تر توانند در رده سنی پاییننفر باشد، افراد مزبور می  5کنندگان کمتر از  های سنی، تعداد شرکتچنانچه در رده  :تبصره

 شرکت نمایند. 

 دستی() مختص برادران(فوتبال روی میز )فوتبال -6

)کلیه  گرددبرگزار می  آخرین قوانین و مقررات انجمن فوتبال روی میز   طبقمسابقات فوتبال روی میز    -الف

 بینی نشده مربوطه برابر نظر کمیته فنی خواهد بود(.ل پیشئمسا

 بدمینتون )مختص خواهران( -7
بدمینتون   -الف بدمینتونمسابقات  فدراسیون  مقررات  و  قوانین  می  طبق آخرین  مسا  گرددبرگزار  ل ئ)کلیه 

 بینی نشده مربوطه برابر نظر کمیته فنی خواهد بود(.پیش
 باشد: بدمینتون در بخش خواهران به شرح ذیل می کنندگان در رشتهبندی سنی شرکترده نکته:
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از  سال ) 42 •  (به بعد02/09/1351متولدین سال) 25( تا 02/09/1361متولدین قبل 

از  سال ) 53 •  (به بعد02/09/1341متولدینسال) 62( تا 02/09/1350متولدین قبل 

از  سال به بالا ) 63 •  (02/09/1340متولدین قبل 
تر پایین توانند در رده سنینفر باشد، افراد مزبور می  5کنندگان کمتر از  های سنی، تعداد شرکتچنانچه در رده:  تبصره

 شرکت نمایند.

 گردد.مسابقات بدمینتون بصورت انفرادی برگزار می -ج

 کمیته فنی مسابقات -ل
های سنی و ... در در خصوص مسائل فنی مسابقات اعم از نحوه برگزاری، مدت زمان، ردهو نظر قطعی  گیری  تصمیم
 میزبان المپیاد بر عهده کمیته فنی خواهد بود. استان

 باشد:اعضای کمیته فنی المپیاد به شرح ذیل می -

 به عنوان رئیسو یا نماینده تام الاختیار مدیرکل تامین اجتماعی استان  •

 به عنوان نائب رئیسفرهنگی و اجتماعی  امور کلمدیرالاختیار نماینده تام •

 به عنوان عضونماینده تام الاختیار مدیریت خدمات رفاهی  •

 به عنوان عضو و دبیر کمیتهرابط ورزشی استان  •

 رئیس کمیته داوران مسابقات در رشته ورزشی مربوطه به عنوان عضو •

 آئین نامه انضباطی -م
در  اخلاقی و همچنین رعایت نظم و انضباط رعایت کلیه مسائل فنی ورزش، امور داوری، توجه به مسائل فرهنگی و

کننده در مسابقات برگزاری مسابقات الزامی بوده و رسیدگی به تخلفات ورزشکاران شرکت های ورزشی هنگاممحیط

 باشد.برعهده کمیته انضباطی می یوه نامهو مفاد این ش های مربوطهنامه انضباطی فدراسیون رشتهاساس آیین بر

 کمیته انضباطی -ن

 باشد:اعضای کمیته انضباطی مسابقات مقدماتی به شرح ذیل می -
 مدیرکل تأمین اجتماعی استان به عنوان رئیس کمیته .1

 مدیر درمان استان یا نماینده تام الاختیار به عنوان نایب رئیس .2

 عضوکل استان به عنوان حراست اداره ادارهرئیس  .3

 کل استان به عنوان دبیر کمیتهعمومی و امور فرهنگی ادارهرئیس اداره روابط .4
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 رئیس کمیته داوران مسابقات در رشته ورزشی مربوطه به عنوان عضو .5

 کل استان در حوزه خواهران و برادران به عنوان عضونماینده امور ورزشی اداره .6

 نماینده امور ورزشی مدیریت درمان استان در حوزه خواهران و برادران به عنوان عضو .7

 باشد:اعضای کمیته انضباطی المپیاد به شرح ذیل می -

 مدیرکل تأمین اجتماعی استان میزبان یا نماینده ایشان به عنوان رئیس کمیته .1

 کل امور فرهنگی و اجتماعی سازمان به عنوان نایب رئیس کمیتهنماینده اداره .2

 )دبیر کمیته(نماینده مدیریت خدمات رفاهی سازمان به عنوان عضو  .3

 عضوبه عنوان میزبان کل استان رئیس اداره حراست اداره .4

 مربوطه به عنوان عضوورزشی رئیس کمیته داوران مسابقات در رشته  .5

 کل استان در حوزه خواهران و برادران به عنوان عضونماینده امور ورزشی اداره .6

 گواهی سلامت پزشکی  -س
جوانان، تمامی ورزشکاران جهت شرکت در هرگونه فعالیت و طبق دستورالعمل صادره از سوی وزارت ورزش و -1

باشند و به استناد مسابقات ورزشی ملزم به اخذ کارت بیمه ورزشی از هیأت پزشکی ورزشی شهر یا شهرستان می

های ورزشی آماتوری جمهوری اسلامی ایران درخصوص اساسنامه فدراسیون  7ماده    13و بند    6ماده    3به بند

مشارکت اقشار مختلف جامعه در ورزش و پشتیبانی از ورزشکاران و  زمینه  ایجاد  و  سلامتی  تندرستی،  حفظ 
درخصوص عضوگیری و دریافت حق عضویت و با توجه به ابلاغیه شماره   33ماده    6قهرمانان و با توجه به بند  

وزارت ورزش و جوانان درخصوص الزام عضویت ورزشکاران، مربیان، داوران و  19/11/1392ص مورخ  3/24097/

است گواهی معتبر  ورزشی، لازم  پزشکی  فدراسیون  درمانی  خدمات  کمیته  در  ورزشی  اندرکاران  سایر دست 
 سلامت و بلامانع بودن فعالیت ورزشی برای ورزشکاران در هر رشته به طور مجزا اخذ گردد.

بند   -2 مطابق  پزشکی  مباحث  تایید  و  عهده  "1"نظارت  بر  بخش  میزبان همین  استان  در  مسابقات  مجریان  ی 

 باشد.می

بایست دارای اعتبار کافی برابر قوانین و مقررات مربوطه می کنندگان در مسابقاتهای ورزشی شرکتبیمه نامه -3

 باشد.

 
 

 



 
 اجتماعیمینأت سازمان

 

 

 

لی ه تعا م  بس

 وزارت تعاون ،کار و رفاه اجتماعی

 

 
 576/1403/8000 شماره:

 27/03/1403 تاریخ:
  پيوست:

 

لاک    107480294ش ش : زادی، پ ان آ اب ران:خی کدپستی:359ته لفن: 1457965595،  64501ت

 

 
نامه، رعایت انضباط مالی، پرهیز از اِصراف و تدقیق در رعایت قوانین و مسئولیت حسن اجرای این شیوه

 باشد.ها میکل و مدیران درمان استانمقررات مستقیماً بر عهده مدیران

  

  

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 

 رونوشت : 

 استحضار سازمان تامین اجتماعی جهتمدیرعامل محترم موسوی  دکتر آقایجناب  -

 حترم مدیرعامل جهت استحضارمعاونین م -

  لازماعی جهت اطلاع و اقدام کل محترم امور فرهنگی و اجتمتقیانی مدیر آقای جناب -

 

 

  

اسفندياری  دكتر احمد 

فرهنگی، اجتماعی و امور استان  هامعاون 


